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Tegevusaruanne

TEGEVUSARUANNE

Eesti Seksuaaltervise Liit (ESTL) on mittetulundusiihing, mille tegevus on suunatud Eesti elanikkonna seksuaal- ja reproduktiivtervise
parandamisele. Liit asutati 1994.a. ning kandis kuni juunini 2005.a. nime Eesti Pereplaneerimise Liit (EPPL). Alates 1995. aastast kuulub ESTL
Rahvusvahelisse Pereplaneerimise Foderatsiooni (IPPF), mille phim&tete ja eesmarkidega kooskdlas toimub ka Liidu tegevus.

ESTL-i pohilised tegevused 2010. aastal olid jargmised:

"Noorte reproduktiivtervisealane ndustamise ja seksuaalsel teel levivate haiguste ennetamise projekt

Projekti eesmaérgid:

Projekti kaugeesmark:Noorte hea reproduktiivtervis, mis valjendub legaalselt indutseeritud abortide arvu languses 10% 15-24-aastaste hulgas
aastaks 2010 sh korduvabortide esinemissageduse languses ning seksuaalsel teel levivatesse infektsioonidesse esmashaigestumuse languses
10% aastaks 2010 vorreldes 2004. aastaga.

Projekti lahieesmargid:Noorte ndustamisteenistuste parem kattesaadavus ja ndustamise kvaliteedi sailitamine ja arendamine (noorte rahulolu
pakutava teenusega), teenuse kasutatavuse suurenemine, noorte teadlikkuse tdus reproduktiiv- ja seksuaaltervist puudutavates kisimustes ja
seelabi vastutustundlikum seksuaalkditumine. Suurenema peab noormeeste osakaal.

Projekti juhtimiseelarve: 340 000 kr (Eesti Haigekassa)

Projekti sihtrithma hdlmatus:

Sihtrihm Planeeritud sihtrihm Tegelik sihtrihm
1. STLH ennetamine 11 200 (35%) 12 784 (39%)

2. Seksuaalndustamine

11 200 (35%) 12 010 (36%)
3. Kontratseptsioonialane ndustamine
4. Kordusretseptid 9 600 (30%) 2 318 (25%)
KOKKU: 32 000 33112

Kokku oli noorte ndustamiskeskustes 2010. aastal 33 112 ennetusjuhtu, mis vanuse, soo, rahvuse ja sotsiaalse staatuse jargi jagunesid
jargnevalt:

- vanus: alla 15-aastased 1%, 15-19-aastased 38% ja 20-24-aastased 61%,

1. sugu:95% naissoost ja 5% meessoost kliendid,
2. rahvus:79% eestlased, 21% venelased ja 1% muudest rahvustest,

3. sotsiaalse staatuse alusel:38% opilased, 45% uliGpilased, 12% td6tajad, 2% todtud ja 3% kodused.

Projekti juhtimistegevused aastal 2010 aastal:

1. Taiendkoolitus jatd6juhendus projektis osalevate noorte ndustamiskeskuste tdotajatele.

Kahepéaevane taiendkoolitus noorte ndustamiskeskuste to6tajatele.
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Noortendustajate suvekoolitus ,Noormehed noorte ndustamiskeskustes” toimus 26.-27. augustil 2010 Ojako Turismitalus, Parnumaal.

Koolitusel esines Samuli Koiso-Kantila (Soome Rahvastikuliidust ,Vaestoliitost”) kes andis Ulevaate noormeeste psiihhoseksuaalsest
arengust ning tutvustas Soome vastavat praktikat noormeeste ndustamises projekti ,Miehen aika” néitel.

Kristian Pomm andis llevaate noormeeste sagedasematest probleemidest Eesti naitel ning andis juhised analuiside vdtmise kohta.

Tookogemusi noortendustamisest jagasid arst Kadri Sikk, ammaemand Christine Kraas ning psiihholoog Kaie Toomet.

Teisel koolituspéeval esines Kalev Pihl (IT KolledzZi lektor) teemaga ,Mehed internetis, interneti ohud”. Kokkuvétliku ettekande
pornograafia teemadel tegi naistearst Kai Part. Projektijuht Triin Raudsepp andis ulevaate programmist, noorte ndustamiskeskuste
kvaliteedialustest ning viis labi arutelu projekti voimaliku edasise kaekaigu teemal.

Osalejad:Koolitusel osales 36 osalejat 10 noorte ndustamiskeskusest (Seksuaaltervise Kliiniku, Tartu, LTKH, ITK, Ida-Virumaa,
Kuressaare, Elva, Parnu, Haapsalu ja Viljandi NNK-dest) ning Eesti Seksuaaltervise Liidust.

Tagasiside: Toimunud koolituse kohta andis tagasisidet 69% (25 inimest) osalejatest. Tagastatud hinnangulehtede pdhjal oli rahulolu
koolitusega kdrge, hinnang koolitajatele 5-pallisel skaalal 4,8 palli, hinnang korraldusega seonduvale 5-pallisel skaalal 4,9 palli.

Supervisioonid ja td6juhendused noorte ndustamiskeskuste ndustajatele.

3. novembril 2010toimus Narva noorte ndustamiskeskuses vene keelne koolitus-tddjuhendus (5h) noortendustajatele, teemal ,noormeeste
vastuvott“. Todjuhenduse viis l&bi noormeestendustaja, dr. Paul Korrovits.

Tod6juhendusel osales 8 ndustajat Narva NNKst ning ESTL-st

12. novembril 2010toimus Tartu noorte ndustamiskeskuse ruumides té6juhendus (5h) noortendustajatel teemal ,perevagivalla ohver
noorte ndustamiskeskuses”. Té6juhenduse labiviijateks olid naistearst Kai Part, psuihhoterapeut Anne Daniel-Karlsen ning Sirje Otstavel
(Tartu Naiste Varjupaigast).

Todo6juhendusel osales 20 osalejat 4-st noorte ndustamiskeskusest ja ESTLst.

1. Projektis osalevate noorte nGustamiskeskuste arengukohtumised.

6.augustil, 2010viidi l1abi arengukohtumine Hiilumaa noorte ndustamiskabinetis.

24.novembril, 2010viidi I&abi arengukohtumine Rakvere noorte ndustamiskeskuses.

1. Infomaterjalide valjatd6tamine ja kordustrukkimine.

Valmis voldiku ,Kaitse end seksuaalsel teel levivate nakkuste eest* kordustriikk (nii eesti kui vene keelsena).

Valmis voldiku ,Planeerimata rasedus, kuidas edasi?” triikk (nii eesti kui vene keelsena).
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1. Sihtgrupi teavitamine.
Perioodil uuendati www.amor.ee kodulehekdljel noorte ndustamiskabinettide kontaktandmeid.

Kaasajastati ning taiendati peatiikke www.amor.ee rubriigis ,amor noortendustamine*

Noorte ndustamiskeskustes toimus 761 seksuaalhariduslikku loengut ja vestlusringi, milledes osales 6005 noort vanuses 13-23. Lisaks on
toimunud ESTL koolituskeskuse poolt organiseerituna 82 seksuaalhariduslikku grupiarutelu (osales 1494 osalejat) , millede Uheks osaks on
noorte ndustamiskeskuste tegevuse ja teenuste tutvustamine.

Lisaks on NNKd on korraldanud ja osalenud kohalikel Uritustel sihtgrupi teavitamiseks:

22 jaanuaril, 2010 osalesid Hiiumaa NNK ndustajad 66kino Uritusel "Armastuse telk"
31 maértsil, 2010 osalesid Hiiumaa NNK todtajad Hiiumaa Noorte Infomessil "mul on mote"

Kuressaare noorte ndustamiskeskuse on organiseerinud 2 psiihholoogi loengut lapsevanematele

A w DN

Paide noorte ndustamiskeskuse ndustajad on lisaks plakatreklaamide koolides korraldanud teavitusloenguid kohalikus noortekeskuses ja
koolides.

o

Haapsalu noorte ndustamiskeskuse reklaam ja kontaktid ilmuvad periooditi kohalikus lehes

6. 29. aprillil korraldasid Hiiumaa NNK to6tajad Hiiumaa Palade P&hikoolis ja 20. mail Lauka P&hikoolis tutvustusrituse, mille raames tutvustati
ka Hiiumaa Noorte Noustamiskabineti teenuseid. Sihtrihmaks olid lapsevanemad ja dpetajad (Paladel 45 inimest ja Laukal 25 inimest).

7. Hiiumaa NNK t66tajad olid kaasatud Hiiumaa, Kérdla linna terviseprofiili koostamisse, kuhu lisati noorte seksuaaltervisega seotud tegevused,
mida viiakse 1&bi noortekabinetis.

8. Elva NNK tddtaja korraldas seksuaalharidusliku ja NNK teavitusele suunatud loengu piirkonna lapsevanematele
9. Ida-Virumaa NNK edastas aprillis 2010 kdikidesse piirkonna koolidesse noorte ndustamiskeskust tutvustava teatega.

10. ITK noorte ndustamiskeskuse to6tajad osalesid 4.06 ITK korraldatud noorte infopaeval kus jagasid teabematerjale ning infot noorte
ndustamiskeskuste kohta.

1. Projekti sihtgrupi rahulolu hindamine.

Toimus ka rahulolu hindamine labi kodulehele seatud anontiimse tagasisideankeedi. Internetikisitluse osas antakse keskustele jooksavalt
tagasisidet.

Uurimusankeetide kohta saab 6elda et tagasisidet andnud noorte ndustamiskeskuste kiilastajad olid vaga rahul pakutavate teenustega. Ule 95%
vastanuist hindas kulastust ,heaks" voi ,vaga heaks".
(LISA. Internetikisitluse kokkuvdte)

1. Noorte ndustamiskeskuste personali rahulolukusitlus

Viidi labi noorte ndustamiskeskuste personali rahuloluksitlus, et vélja selgitada noorte ndustamiskeskuste (NNK) téétajate rahulolu 2009.
aastal, et paremini planeerida edasisi tegevusi.

Kisitlusankeetide pdhjal valmib analtitis (projekti lll etapis), mida edastakse ka tutvumiseks noorte ndustamiskeskuste kontaktisikutele ning
kokkuvGte saab olema kéattesaadav noortendustaja infolehel.

Tagastatud kusimustikke laekus 16 noorte ndustamiskeskusest kokku 35. Ankeetide p&hjal on hinnang 2009 projekti kéigule 10-palli siisteemis
on 8,4.

1. Arendustegevus keskustes.


http://www.amor.ee/
http://www.amor.ee/
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Téaiendati noorte ndustamiskeskuste tegevuse pohimbtteid ja kvaliteedijuhendit.

Toimusid labirdakimised Tervise Arengu Instituudi labiviidavasse uurimusse ,HIV-i temaatikaga seotud teadmised, hoiakud ja kaitumine eesti
noorte hulgas®, millesse lisatud kiisimuste abil parendada programmi hindamist.

Koolituskeskus 2010.a.

Koolituskeskuse peamised tegevused:

1. Alates 10.05.09 toimus Avatud Eesti Fondi vabauhenduste fondi projekt ,ESTL koolituskeskuse arendamine. Eelarve: 500 000.- Projekt
kestis 10.augustini 2010.a..

Projekti raames viidi ellu jargmised olulisemad tegevused:
* koolitati "Seksuaalkasvatuse alused” koolituse raames 19 uut noortekoolitajat

* anti valja mahukas koolitaja kasiraamat/juhebndmaterjal eesti keels ja lihendatud versioon vene keeles
* pandi kokku 50 uut koolitaja kohvrit (nn kollane kohver)
* kordustriikk STLI voldikule

* viidi 1abi méttetalgud arendamaks koolituskeskust
* koostati ESTL koolitusvaldkonna kvaliteedialused

2. Koolituste muik: Erinevaid loenguid telliti 2010 aastal kokku 146, neis osales 2516 inimest. Koolituskeskuse kasu 2010 aastal oli 134 266,10
EEK; puhaskasu 107 412,88 EEK. Koolitusi on miitdud erinevatele laste-ja noorteasutusele. Tellimused on olnud vaga erimahulised: 45 min
loengust koolis, mitmepéaevase motivatsioonikoolituseni.

2010.a. viimases kvartalis tegeles koolitusvaldkond aktiivse mitgitddga. Koolituste tellimine ning KK jdudlus on olnud enam-véhem tasakaalus.

Meie koolitusteni on jdutud l&bi vana teadmise, isiklike kontaktide, kodulehe. Peale baaskoolitust, kui motiveeritud koolitajaskond suurenes, sai
ka rohkem loenguid samaaegselt pakkuda.

3. Muud tegevused: 2010aasta teisest poolest on aktiivsemalt té6tanud koolitusvaldkonna t6dgrupp. Koolitusmeeskonna arendustéo on
toimunud koost6ds NNKde ja internetindustajate koolitus-koosolekute ja supervisioonide, kuna paljud inimesed kattuvad.

Projekt ,Noorte seksuaaltervise alane ndustamine”

Projekti eelarve 1.01.-31.12.2010:658793,83 (Eesti Haigekassa)

Projekti juhtimine:Projektijuht, murekirjade administraator, foorumi Ulevaataja, kodulehe taiendaja ja 10-liikmeline té6grupp.
Projekti eesmargid ja oodatavad tulemused:

Projekti eesméark on projekti tegevuste kaudu vahendada Eesti noorte seksuaalset riskikaitumist, HIVi/seksuaalsel teel levivate haiguste (STLH)
ja soovimatute raseduste esinemissagedust.

Noorte seas on tasuta, anontiimne internetindustamine vajalik ja ennast ara digustav teenus. 2010 aastaks planeeritud internetindustamiste arv
on taidetud 95 %liselt, kirjade arvu vaike langust v8ib pdhjendada 2010 aasta teavitustod edasilikkumine (seoses uue noorteveebi avamise
edasilikkumisega).

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
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Kirjade arv 872 2235 5130 3995 3137 4171 4525 5026 4737

Tegutsemisaastate jooksul on koduleht ja sisteem saanud arvestatavaks adekvaatse info edastajaks noorte hulgas, sellest on teadlikud nii
noored, spetsialistid, kes lastega tddtavad ning mingis osas juba ka lapsevanemad.

Muredega pddrduvad internetindustajate poole jatkuvalt kdige enam noored vanuses kuni 24 eluaastat (91,3%), noormeeste osakaal on 14,2%.

Enam kusimusi saadetakse Harjumaalt (41%), Tartumaalt (24,6%) ja Parnumaalt (7,1%). Kdige véhem kisimusi saabub Hiiumaalt 0,6%,
Pdélvamaalt 1,7%.

Noored peavad kodulehte jatkuvalt vaga heaks ja heaks (95%)ning on rahul internetindustamise kvaliteediga (93%).

Murekirju saabus kdige enam rasestumisvastaste meetodite kohta (22%), suguelunditega seotud probleemide/STLH kohta (13,4%),
menstruaaltsikli kohta (11,6%), infokiisimusi (6,1%), seksuaalsuse/seksuaalelu héirete kohta (7,2%) ning raseduse kohta (7,2%).

sihtgrupi prognoositav suurus 2010 aastal oli 30 000 kulastajat kuus.

2010 aastal on kodulehte www.amor.eekilastatud 294380 korral 195948 unikaalse kiilastaja poolt. Keskmiselt on 24500 kulastust iihes
kalendrikuus.Kodulehe kilastatavus on tdusnud v8rreldes eelmise projektiperioodiga.

Noorte seas on tasuta, anontiimne internetinBustamine vajalik ja ennast digustanud teenus. 12 tegutsemisaasta jooksul oleme saanud
arvestatavaks adekvaatse info edastajaks noorte hulgas, sellest on teadlikud nii noored, spetsialistid, kes lastega td6tavad ning mingis osas juba
ka lapsevanemad.

Noorte tagasisidest selgub et kdige enam hinnatakse kodulehel anontiumsust, infokllust, spetsialistidelt abisaamise vdimalusi, asjaolu et
teenused on tasuta.

Endiselt pdorati olulist rdhku teenuse kvaliteedi séilitamisele ning arendamisele. Projektiperioodil toimus supervisioon ning kovisioon,
internetindustajad osalesid ka noorte ndustamiskeskuste tdotajatele suunatud kahepéevasel noormeestendustamisele orienteeritud koolitustel.
Toimub infovahetus ja koostd6 internetindustajatega.

Teostati kirjade kvaliteedi hindamine Iabi kolme kirjade lugeja ka tagasiside andja. Kvaliteedi hindajate poolt on vélja valitud 2009 aastal vastatud
kiisimuste hulgast need, mis sobivad Korduma kippuvate kusimuste rubriiki, ning need on kodulehele lisatud.

Valmimas on uus amor.ee noorteveeb.
Meeskonda lisandus uus ndustaja, kellele vbimaldati individuaalset supervisiooni té6juhendajatelt.
Toimus projektiorganisatsiooni hindamine vastavalt etteantud maatriksile.

Teadlikkus internetindustamise olemasolust on tdusnud tédnu peamiste koostodpartnerite:ESTLI ja Eesti Haigekassa “Noorte reproduktiivtervise
alase ndustamise ja sugulisel teel levivate haiguste ennetamise projekt”, koostddle noorte ndustamiskeskustega (teavitustdo osas) ning
kodulehe reklaami osas (n6ustamiskeskuse reklaami ning infoteatmike juures ka viide www.amor.ee-le. Samuti tanu koostdéle ESTLI
Koolituskeskusega (loengud koolides).

Euroopa Komisjoni projekti “ Health, Rights and Choice for Everyone. Integrating sexual health and rights issues into development
framework” tegevused Eestisja HTM-I poolt rahastatava “Koolitused noortelt noortele koolitajate ettevalmistamiseks” tegevused

Noortet66s oli 2010 suur muutuste aasta ning vahetusid P6hja-Eesti, Lduna-Eesti ja La&ne — Eesti piirkonnajuhid (selles piirkonnas isegi kahel
korral).

Pdhja-Eesti:Tallinn ja Harjumaa, (Jarvamaa); piirkonnajuht Elina Kaha
Léuna-Eesti: Tartu ja Tartumaa, Jogeva-, Viljandi-, Voru-, Pélva- ja Valgamaa; piirkonnajuht Helena Tamm


http://www.amor.ee
http://www.amor.ee-le
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Laane-Eesti:Parnu-, Rapla-, Hiiu-, Saare- ja Ladnemaa; piirkonnajuht Annika Urbel

Ida-Eesti:La&ne- ja Ida-Virumaa; piirkonnajuht Anton Dijev

Osad nimetatud piirkonnajuhtidest on osalenud rahvusvahelisel koolitusel Ratniekis, Latis, mis toimus 19-23 juuli 2010, samuti on paljud
nendest osalenud ka rahvusvahelisel noortelaagris Ungaris, mis leidis aset 3.-9.august 2009.

Koolitusel ja suvelaagris Latis osalesid peale Eesti noorte veel Gruusia, Ukraina, Moldova, Ungari ja Lati noored, kokku 45 inimest.

Koolituse eesmargiks oli anda noortele iilevaade arengukoostdd ja seksuaaltervise-ja diguse teemadest, ning lisateadmisi meeskonnatodst ja
noored noortele metoodikatest.

15. novembril toimus Tallinnas, Olimpia hotellis projekti Light&Love I8pukonverents, kus osalesid Gruusia, Moldova, Ukraina, Ungari, Lati ja
Eesti IPPF-i allorganisatsioonide juhid ning noored kdikidest maadest, kokku 75 inimest.

2010 esimese poolaasta jooksul leidis aset noored noortele meetodil koolitus, mis viidi labi Roosta Puhkekiilas 9-11. Aprill 2010. Koolituse
labivaks teemaks oli: ,Vabatahtlik t66 noortega ja kuidas noori kaasata?” Osales kokku 37 noort neljast erinevast Eesti piirkonnast. Suurem osa
rihmattodest leidis aset neljas erinevas grupis, lisaks osales koolitusel 12 meeskonnaliiget sh koolitajad.

Tallinnas, 26.05.2011. a.

Mairi Kaha

Juhatuse esinaine
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Raamatupidamise aastaaruanne

Tegevjuhtkonna deklaratsioon

ESTL juhatus on koostanud 2010. a. majandusaasta aruande, mis kajastab Gigesti ja diglaselt Gihingu vara, kohustusi ja netovara ning
majandustegevuse tulemust ja rahavoogusid. Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud l&ahtudes Eesti Vabariigi Raamatupidamise
seadusest ja on vastavuses Eesti hea raamatupidamistava nduetega.

Vara ja kohustusi on hinnatud kaalutletud ja konservatiivsetel alustel. Raamatupidamise aastaaruande koostamine nduab hinnangute andmist.
Antud hinnangud pdhinevad aktuaalsel informatsioonil tihingu seisundist ning kavatsustest ja riskidest raamatupidamise aastaaruande
koostamise seisuga. Majandusaastal vdi varasematel perioodidel kajastatud majandustehingute 18plik tulemus vdib erineda kaesoleval perioodil
antud hinnangust.

Juhatuse hinnangul on ESTL jatkuvalt tegutsev (ksus. Juhatus kinnitab 2010. a. aastaaruande koostamise digsust ja taielikkust.



Eesti Seksuaaltervise Liit

Bilanss
(kroonides)

Varad

Kaibevara
Raha
Noéuded ja ettemaksed
Kokku kaibevara

Pd&hivara
Finantsinvesteeringud
Materiaalne p&hivara
Kokku pdhivara

Kokku varad

Kohustused ja netovara
Kohustused
Luhiajalised kohustused
Vdlad ja ettemaksed
Kokku luhiajalised kohustused
Pikaajalised kohustused
Vélad ja ettemaksed
Sihtotstarbelised tasud, annetused, toetused
Kokku pikaajalised kohustused
Kokku kohustused
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem
Aruandeaasta tulem
Kokku netovara

Kokku kohustused ja netovara

31.12.2010

1219 686
187 978
1407 664

40 000
0
40 000

1447 664

360 819
360 819

572 227

572 227
933 046

532 619
-18 001
514 618

1447 664

2010. a. majandusaasta aruanne

31.12.2009

1397 998

1397 998

40 000
19 605
59 605
1457 603

496 902
428 082
924 984
924 984

-242 743
775 362
532619

1457 603

10
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Tulemiaruanne
(kroonides)

2010 2009

Tulud
Liikmetelt saadud tasud 7 350 8100
Annetused ja toetused 6 564 410 7 459 176
Tulu ettevGtlusest 135 000 536 516
Muud tulud 14 760 10 000
Kokku tulud 6721520 8013 792

Kulud
Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -3 857 100 -4 096 196
To6j6ukulud -2 800 093 -3123483
Pd&hivara kulum ja vaartuse langus 0 -16 988
Muud kulud -81177 -281
Kokku kulud -6 738 370 -7 236 948
Kokku pdhitegevuse tulem -16 850 776 844
Finantstulud ja -kulud -1151 -1482
Aruandeaasta tulem -18 001 775 362

11
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Rahavoogude aruanne
(kroonides)

Rahavood pdhitegevusest
Pd&hitegevuse tulem
Korrigeerimised
Pd&hivara kulum ja vaartuse langus
Kasum (kahjum) pdhivara mudgist

Kokku korrigeerimised

Pdhitegevusega seotud nduete ja ettemaksete muutus

Pdhitegevusega seotud kohustuste ja ettemaksete muutus

Kokku rahavood p&hitegevusest
Rahavood investeerimistegevusest

Laekunud intressid

Kokku rahavood investeerimistegevusest
Rahavood finantseerimistegevusest

Makstud intressid

Kokku rahavood finantseerimistegevusest

Kokku rahavood

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses
Raha ja raha ekvivalentide muutus

Raha ja raha ekvivalendid perioodi I6pus

2010

-16 850

0

19 604
19 604
-187 977
8 062

-177 161

1567
1567

-2718
-2718

-178 312

1397 998
-178 312
1219 686

2010. a. majandusaasta aruanne

2009

776 844

16 988

16 988
13011
71693
878 536

2720
2720

-4 201
-4 201
877 055

520 943

877 055
1397 998
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Netovara muutuste aruanne
(kroonides)

Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2008 -242 743 -242 743
Aruandeaasta tulem 775 362 775 362
31.12.2009 532619 532 619
Aruandeaasta tulem -18 001 -18 001
31.12.2010 514 618 514 618
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

ESTL 2010. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskdlas Eesti hea raamatupidamistavaga, mis tugineb rahvusvaheliselt
tunnustatud arvestuse ja aruandluse p&himdtetele. Hea raamatupidamistava p&hinduded on kehtestatud Raamatupidamise seadusega
ning seda tédiendavad Raamatupidamise Toimkonna poolt véljaantavad juhendid.

ESTL kasumiaruanne on koostatud Raamatupidamise seaduse lisas 2 toodud kasumiaruande skeemi nr 1 alusel. Raamatupidamise
aastaaruanne on koostatud Eesti kroonides.

Raha

Raha ning raha ekvivalentidena kajastatakse raha kassas ja pangas, ndudmiseni hoiuseid, lihiajalisi (alla 3 kuulise lunastustahtajaga)
pangadeposiite ja rahaturufondi osakuid, millel puudub oluline turuvéartuse muutuse risk. Rahavoogude aruandes kajastatakse rahavoogusid
aritegevusest kaudsel meetodil. Investeerimis- ja finantseerimistegevusest tulenevaid rahavoogusid kajastatakse otsemeetodil.

Valisvaluutas toimunud tehingud ning valisvaluutas fikseeritud finantsvarad ja -kohustused

Valisvaluutas fikseeritud tehingute kajastamisel on aluseks véetud tehingu toimumise paeval kehtinud Eesti Panga valuutakursid.
Valisvaluutas fikseeritud varad ja kohustused seisuga 31. detsember 2009 on Uimber hinnatud Eesti kroonidesse bilansipaeval kehtinud
Eesti Panga valuutakursside alusel. Valisvaluutatehingutest saadud kasumid ja kahjumid on kasumiaruandes kajastatud perioodi tulu ja kuluna.

Finantsinvesteeringud

Finantsvaraks loetakse raha, lthiajalisi finantsinvesteeringuid, ndudeid ostjate vastu ja muid liihi- ja pikaajalisi ndudeid.

Finantsvara eemaldatakse bilansist siis, kui ettevote kaotab diguse finantsvarast tulenevatele rahavoogudele v6i ta annab

kolmandale osapoolele ile varast tulenevad rahavood ning enamiku finantsvaraga seotud riskidest ja hiivedest.

Finantsvara oste ja mluke kajastatakse jarjepidevalt vaartuspéeval st paeval, mil ettevdte saab ostetud finantsvara omanikuks vdi kaotab
omandifiguse mutdud finantsvara Ule.

Titar- ja sidusettevtjate aktsiad vdi osad

Sidus- ja tutarettevdtete aktsiad ning osad ja muud pikemaks perioodiks kui (iks aasta soetatud vaartpaberid on bilansis kajastatud
pikaajaliste finantsinvesteeringutena.

Tutarettevotteks loetakse ettevotet, mille tGle emaettevottel on kontroll. Titarettevotet loetakse kontrolli all olevaks, kui emaettevotte
omanduses on otse vdi titarettevotete kaudu rohkem kui 50% tutarettevotte haalediguslikest aktsiatest v8i osakapitalist, kui emaettevote
kontrollib titarettevdtte finants- ja tegevuspoliitikat lepingu voi kokkuleppe alusel, voi kui emaettevdttel on digus nimetada v8i tagasi kutsuda
enamus tegevjuhtkonna ja kdrgema juhtorgani liikmetest.

Investeeringud tiitar- ja sidusettevdtetesse on bilansis kajastatud soetusmaksumuse meetodil. Omandatud osaluse soetusmaksumuseks
loetakse omandamisel makstud tasu diglast vaartust ning omandamisega otseselt seotud véljaminekuid. Igal bilansipaeval hindab

ettevotte juhtkond, kas on marke, mis vdiksid viidata investeeringute vaartuse langusele. Juhul kui on kahtlusi, mis viitavad investeeringute
vaartuse langemisele alla tema bilansilise vaartuse, viiakse 1abi vara kaetava vaartuse test sarnaselt materiaalse p6hivaraga. Kui selgub, et
vara kaetav vaartus on madalam tema bilansilisest vaartusest, hinnatakse investeering alla tema kaetavale vaartusele.

Néuded ja ettemaksed

Noéudeid ostjate vastu kajastatakse bilansis korrigeeritud soetusmaksumuses. Ostjatelt laekumata arved on bilansis hinnatud t6enaoliselt
laekuvatest summadest l&ahtudes. Seejuures hinnatakse iga kliendi laekumata arveid eraldi, arvestades teadaolevat informatsiooni kliendi
maksevdime kohta. Ebatdenéoliselt laekuvad nduded on kajastatud mutdud toodangu kulus. Ostjatelt laekumata arved, mille maksetéhtaeg on
Uletatud rohkem kui 180 paeva vdrra, on kantud kuludesse téies ulatuses. Lootusetud nduded on bilansis alla hinnatud tden&oliselt

laekuva summani. Varem alla hinnatud ebatdenaoliste nduete laekumisi kajastatakse ebatdenéoliste nduete kulu véhenemisena.
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Materiaalne ja immateriaalne pdhivara

Olulisuse printsiibist lahtudes kajastatakse p&hivarana need varaobjektid, mille soetusmaksumus tletab 10 000 krooni ja mille kasulik eluiga on
Ule Uhe aasta. Madalama soetusmaksumusega v6i lihema kasuliku elueaga varaobjektid kantakse kasutusse vétmisel kuluks ning nende

Ule peetakse arvestust bilansivéliselt. Juhul, kui materiaalse pdhivara objekt koosneb liksteisest eristatavatest olulistest komponentidest,

millel on erinevad kasulikud eluead, v6etakse need komponendid raamatupidamises arvele eraldi varaobjektidena, maarates neile

eraldi amortisatsiooninormid vastavalt komponentide kasulikule elueale.

Materiaalne pShivara vGetakse arvele tema soetusmaksumuses, mis koosneb ostuhinnas ja otseselt soetamisega seotud kulutustest. Edaspidi
kajastatakse materiaalset pdhivara bilansis selle soetusmaksumuses, millest on maha arvatud akumuleeritud kulum ja vara vaartuse langusest
tulenevad allahindlused. Materiaalsele pdhivarale maaratud amortisatsiooninormid vaadatakse Ule, kui on ilmnenud asjaolusid, mis vivad
oluliselt muuta p&hivara v&i pdhivaragrupi kasulikku eluiga. Hinnangute muutuste méju kajastub aruandeperioodis ja jargnevates

perioodides. Kui vara I8ppvaartus letab tema bilansilist jadkmaksumust, I6petatakse vara amortiseerimine; amortiseerimist alustatakse uuesti
hetkest, mil vara I6ppvaartus on langenud alla tema bilansilise jadkmaksumuse.

Kui materiaalse pdhivara objektile on tehtud selliseid kulutusi, mis vastavad materiaalse p&hivara mdistele, siis need kulutused lisatakse
pohivara objekti soetusmaksumusele. Jooksva hoolduse ja remondiga kaasnevad kulutused kajastatakse aruandeperioodi kuludes.

Kui materiaalse pShivara objektil vahetatakse vélja moni oluline komponent, lisatakse uue komponendi soetusmaksumus

objekti soetusmaksumusele, eeldusel, et see vastab materiaalse pdhivara mdistele. Asendatav komponent kantakse bilansist maha.

Kui asendatava komponendi soetusmaksumus ei ole teada, hinnatakse maha kantavat maksumust lahtudes asendamise hetke
soetusmaksumusest, arvestades maha hinnangulise kulumi.

Pdhivara arvelevétmise alampiir 10000

Kasulik eluiga pdhivara gruppide 1dikes (aastates)

Pdhivara grupi nimi Kasulik eluiga

Rendid

Kapitalirendiks loetakse rendisuhet, mille puhul k&ik olulised vara omandiga seonduvad riskid ja hiived kanduvad Ule rentnikule.
Ulejaanud rendilepinguid kasitletakse kasutusrendina.
Kasutusrendi maksed kajastatakse rendiperioodi jooksul lineaarselt kuluna.

Finantskohustused

Finantskohustusteks loetakse tarnijatele tasumata arveid, viitvdlgasid ja muid lihi- ja pikaajalisi vBlakohustusi.

Finantsvara ja —kohustused vdetakse algselt arvele nende soetusmaksumuses, milleks on antud finantsvara v6i —kohustuse eest makstud voi
saadud tasu diglane vaartus. Algne soetusmaksumus sisaldab kdiki finantsvara vdi —kohustusega otseselt seotud tehingukulutusi.
Finantskohustused kajastatakse bilansis korrigeeritud soetusmaksumuses.

Finantskohustus eemaldatakse bilansist siis, kui see on rahuldatud, Idpetatud v6i aegunud.

Annetused ja toetused

Sihtfinantseerimisest saadud tulu kajastatakse tulemiaruandes proportsionaalselt sellega seonduvate kuludega. Tulu kajastamisel rakendatakse
brutomeetodit, st. saadud toetusi ja kompenseeritavat kulu kajastatakse tulemiaruandes eraldi ridadel. Sihtfinantseerimisega seotud tulud
kajastatakse tulemiaruandes real "annetused ja toetused”.

Varade sihtfinantseerimise kajastamisel rakendatakse brutomeetodit, s.t. sihtfinantseerimise abil soetatud vara vetakse bilansis arvele tema
soetusmaksumuses ning varade soetamise finantseerimiseks saadud summa kajastatakse bilansis kohustusena kui tulevaste perioodide tulu
sihtfinantseerimisest. Soetatud vara amortiseeritakse kulusse ja sihtfinantseerimise kohustust tulusse soetatud vara kasuliku eluea jooksul.
Sihtfinantseerimisega seotud tulud kajastatakse tulemiaruandes real "annetused ja toetused”.

Mitterahalise toetusena saadud vara vdetakse bilansis arvele tema diglases vaartuses. Tekkiv kohustus kantakse tuludesse vara
jarelejaénud kasuliku eluea jooksul.

Liikmemaksud ja annetused kajastatakse tekkepdhiselt.

Mittesihtotstarbelised toetused ja annetused kajastatakse tuluna laekumise hetkel.

Tulud

ESTL tulemiaruanne on koostatud Raamatupidamise seaduse lisas 2 toodud kasumiaruande skeemi nr 1 alusel.

Tulu kaupade mulgist kajastatakse siis, kui olulised omandiga seonduvad riskid ja hiived on lainud Gle ostjale ning mugitulu ja
tehinguga seotud kulutusi on v8imalik usaldusvaarselt moota.

Tulu teenuste mudgist kajastatakse lahtudes valmidusastme meetodist, teenuse osutamisest saadavad tulud ja kasum

15



Eesti Seksuaaltervise Liit

2010. a. majandusaasta aruanne

kajastatakse proportsionaalselt samades perioodides nagu teenuse osutamisega kaasnevad kulutused.

Intressitulu kajastatakse lahtudes vara sisemisest intressimaérast.

Lisa 2 Maksude ettemaksed ja maksuvdlad

(kroonides)

31.12.2010

Ettemaks
Uksikisiku tulumaks 19 896
Erisoodustuse tulumaks 1658
Sotsiaalmaks 39 857
Kohustuslik kogumispension 467
Tootuskindlustusmaksed 4622
Ettemaksukonto jaak 1424
Kokku Maksude ettemaksed ja maksuvdlad 67 924

31.12.2009
Ettemaks Maksuvdlg

302 150
540 979
8 652
49 333

404 691
404 691 901 114

Lisa 3 Tutarettevdtjate aktsiad ja osad

(kroonides)

Tutarettevotjate aktsiad ja osad, uldine informatsioon:

Osalusemaar (%)
31.12.2009 31.12.2010

100 100

Omandatud osaluse
soetusmaksumus

Tutarettevotja nimetus Asukohamaa Pd&hitegevusala
OU Seksuaaltervise Kliinik Eesti Eriarstiabi
Omandatud osalused:

. i Omandatud Omandamise

Tutarettevétja nimetus N

osaluse % kuupéev
OU Seksuaaltervise Kliinik 100 | 19.08.1999

40 000
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Lisa 4 Materiaalne pdhivara

(kroonides)

Muu
materiaalne
pbhivara
31.12.2008
Soetusmaksumus 331098
Akumuleeritud kulum -294 505
Jaakmaksumus 36 593
Amortisatsioonikulu -16 988
31.12.2009
Soetusmaksumus 331098
Akumuleeritud kulum -311 493
Jaadkmaksumus 19 605
Allahindlused vaartuse languse
N -19 605
tottu
31.12.2010
Jaadkmaksumus 0

Lisa 5 Kasutusrent
(kroonides)

Aruandekohustuslane kui rentnik

Jargmiste perioodide kasutusrendikulu
mittekatkestatavatest lepingutest

12 kuu jooksul

Kokku

331 098
-294 505
36 593

-16 988

331 098
-311 493
19 605

-19 605

31.12.2010
25969

31.12.2009
18 142

2010. a. majandusaasta aruanne
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Lisa 6 Sihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused

(kroonides)

Brutomeetod

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks

HRC

HTM

AEF

Sign of Life

TLV Astangu

Kokku sihtfinantseerimine tegevuskuludeks

Kokku sihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks
HTM
Kokku sihtfinantseerimine tegevuskuludeks

Kokku sihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused

Lisa7 T66joukulud
(kroonides)

Palgakulu
Sotsiaalmaksud

Kokku t86jdukulud

Lisa 8 Seotud osapooled
(kroonides)

Liikmete arv majandusaasta I8pu seisuga

Fuusilisest isikust likmete arv

31.12.2009

428 082

428 082
428 082

31.12.2008

2010
2076 863
723 230
2800 093

31.12.2010

54

2010. a. majandusaasta aruanne

Saadud

4117 359
484 110
182 859

78 233
25000
4 887 561
4 887 561

Saadud

723 400
723 400
723 400

2009
2328 843
794 640
3123483

31.12.2009
74

Tulu/
Amortisatsioon

4117 359
339 964
182 859

78 233
25 000
4743 415

4743 415

Tulu/
Amortisatsioon

-295 318
-295 318
-295 318

31.12.2010

8234718
1252 156
365718
156 466
50 000

10 059 058
10 059 058

31.12.2009

428 082
428 082
428 082
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GRETE URBEL Juhatuse liige 20.06.2011
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