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 Töötan Järvamaa Haiglas ämmaemanda ja noorte
nõustajana ning Tartus Seksuaaltervise Nõuandlas.
Olen seksuaalnõustaja, kes täiendab end hetkel
probleemse seksuaalkäitumise teemal.

Aastatel 2023-2025 olen olnud ESTL-i
revisjoniskomisjoni liige. Kuulun ka Eesti
Ämmaemandate Ühingusse, kus olen hetkel ka juhatuse
liige.



Olen erialalt kliiniline psühholoog ja psühhoterapeut.
Südamelähedane valdkond on reproduktiivpsühholoogia,
mis on seotud ka seksuaaltervisega. 

Kuulun lisaks Seksuaaltervise Liidule ka Eesti Kliiniliste
Psühholoogide Kutseliitu (ja ka juhatusse) ning Eesti
Kognitiiv ja Käitumisteraapia Assotsiatsiooni. Olen
erinevaid juhatus- ja administratiivülesandeid täitnud nii
Lahendus.netis, Viljandi Haigla psühhiaatriakliiniku
psühholoogiateenistuses kui käesolevalt ka EKPKs.



Olen hariduselt psühholoog, superviisor, coach. Pikaajaline
Eesti Seksuaaltervise Liidu liige. Kuulusin revisjoni
komisjoni 2022-2023 aastatel. Hetkel osalen noorte
veebinõustamise projektis, nõustan Tallinna
Seksuaaltervise Kliinikus.

Psühholoogilist nõustamist pakun veel koostöös
KOVidega ja Sotsiaalkindlustusametiga trauma läbielanud
klientidele ja nende lähedastele. 


