Noustamiseetika kohaselt peab igasuguse
noustamise sisu lahtuma inimese poolt
esitatud probleemist, mitte kunagi Eestit
valitseva poliitilise erakonna ideoloogiast.
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Kiesolev Eesti Seksuaaltervise Liidu poordumine on ajendatud murest Riigikokku
valitud parteide esindajate mitmete seisukohavottude piarast, mis voivad iiksikisiku
tasandil reaalsuseks saades osutuda tervistkahjustavaks ja inimviaérikust riivavaks.

Eesti Seksuaaltervise Liit toetab tdielikult Eesti Naistearstide Seltsi avalikku poordumist
seksuaal- ja reproduktiivtervise ning -0iguste kaitseks ja arstide liidu vabandamise nduet
naistearstide ees. On ddrmiselt kahetsusvéarne ja taunitav, et vdimule saanud poliitikud, kellel
puudub kokkupuude Eesti inimeste kdige isiklikemate probleemidega sellisel tasemel, nagu
see on arstidel, riindavad meedia vahendusel oma to6le piihendunud spetsialiste . Seeldbi ka
abivajajaid. Ideoloogilistel ajenditel riinnakud Eesti haritlaskonna suunas on murettekitav
trend, mis peaks kuuluma jaadavalt ajalukku.

Eesti Seksuaaltervise Liidu loomise esmaseks ajendiks 25 aastat tagasi oli mure korge
abortide taseme, patsientide véddrikust mitteaustava meditsiinisiisteemi ning
pereplaneerimismeetodite vihese kasutuse ja kittesaadavuse pirast. Liidu asutajaliikmete
hulgas oli palju naistearste.

Eesti edulugu seksuaal- ja reproduktiivtervise edendamisel on korduvalt toodud positiivseks
nditeks autoriteetsete rahvusvaheliste organisatsioonide poolt (UNFPA, Maailma
Terviseorganisatsioon jt). Eesti koolides 1996. aastast alates juurutatud seksuaalharidus on
osutunud ddrmiselt kulutdhusaks, hoides aastate jooksul kokku nimetamisviirse hulga meie
tihist rahalist ressurssi.

Ootame uuelt valitsuselt kogu valdkonna - véirtustel pdhinev eakohane seksuaalharidus,
sobilikud ndustamisteenused koige erinevamatele sihtrithmadele, integreeritud abi
vigivallaohvritele, meestele suunatud terviseteenused, viljatuse preventsioon ja abi viljatutele
paaridele, rasedatele osutatavad terviseteenused - jatkuvat toetust, et saavutatud edu piisiks
ning jouaks igaiiheni, sdltumata tema haridusest, elukohast, seksuaalsest suundumusest,
nahavirvist, usulisest kuulumisest voi sissetulekust. Hetkel kehtivale soopdhisele
hinnakirjale, mille alusel naised tasuvad suure osa abordi maksumusest, puudub meie
solidaarsusel pohineva ravikindlustuse valguses digustus. Riskeeriv seksuaalkéditumine on
seotud sotsiaalmajandusliku olukorraga ja tegeleda tuleb soovimatu raseduse pohjustega.
Erinevad vilditavad terviseprobleemid nii Eestis kui kogu maailmas on tingitud eeskitt
vaesusest ja madalast haridustasemest ning sdltuvusainete tarbimisest - vaesuse vihendamine
peaks olema meie valitsuse iiks prioriteete.

Leiame, et Eesti Vabariiki valitsema valitud inimeste edasised sammud seksuaal- ja
reproduktiivtervise vallas peavad jiatkuvalt olema toenduspohised, jitkuvalt peavad
olema rahastatud vastavad teadusuuringud ning seksuaalharidus (sh inimestega
tegelevatele spetsialistidele). Pereplaneerimisteenuse toetamisel tuleb lihtuda Maailma



Terviseorganisatsiooni poolt sellele terminile antud sisust: ''Pereplaneerimine
voimaldab iiksikisikutel ja paaridel saada soovitud arv lapsi ning planeerida nende
siindimise aeg vastavalt oma eelistusele. Selle saavutamise aluseks on rasestumisvastaste
vahendite hea Kiittesaadavus ning voimalus saada ravi viljatuse korral."

Soovime, et uus Eesti Vabariigi Valitsus votaks seksuaal- ja

reproduktiivtervise rahastamisel aluseks Maailma Terviseorganisatsiooni vastava
tegevuskava aastateks 2020-2030 (Action Plan for Sexual and Reproductive Health
Towards achieving the 2030 Agenda for Sustainable Development in Europe — leaving no
one behind) pohimotted.

Eesti Seksuaaltervise Liit

Eesti Seksuaaltervise Liit koondab naistearste, dmmaemandaid, haridus- ja
noorsootootajaid, meestearste, psiihholooge, sotsiaaltootajaid, inimesi viga mitmesugustelt
elualadelt, kes oma igapdevatods puutuvad kokku igas vanuses inimeste seksuaaltervise
teemadega koige laiemas tihenduses. Eesti Seksuaaltervise Liidu prioriteedid on olnud
noortele suunatud seksuaaltervise teenuste ja hariduse arendamine, meedikute ja opetajate
koolitamine; valdav enamus noorte noustamisega seotud spetsialiste noorte
noustamiskeskustes on organisatsiooni litkmed.

Eesti Seksuaaltervise Liit on Rahvusvahelise Pereplaneerimise Foderatsiooni Liige.

Katrin Salundi | Kommunikatsioonijuht | Eesti Seksuaaltervise Liit |
Mardi 3 | 10145 Tallinn | katrin @estl.ee | Tel: +372 56 359 3591 www.amor.ee | www.estl.ee




